
I volti dell
’
invecchiare

presso Sala Conferenze Sergio Gambarotto  
uffici amministrativi della Fondazione Pia Opera Ciccarelli 

Via Carlo Alberto, 18 - San Giovanni Lupatoto (Vr)

PIA OPERA
CICCARELLI

Come arrivare 
Da autostrada A4
- Dal casello Verona Sud per la Tangenziale Sud in direzione di Vicenza /  
 Rovigo - Uscita a S. Giovanni Lupatoto (Zai) / Legnago.
- Dal casello di Verona Est a Verona poi direzione Tangenziale Sud di  
 Brescia / Rovigo - Uscita a S. Giovanni Lupatoto (Zai) / Legnago.

Dalla Stazione Ferroviaria di Verona Porta Nuova
Prendere l’autobus APT (autobus Blu) nella grande piazza di fronte alla stazione 
ferroviaria.
Le linee di autobus per San Giovanni Lupatoto / Zevio, partono dal cancello 
n. 138 - 138Bis - 139 -139Bis - 140.
Ogni 30 minuti dalle 7,00 alle 20,00. 
La fermata è San Giovanni Lupatoto centro.

della Global Research Ageing Network - GARN per gli studi sull’invecchiamento 
e l’Healthy Ageing e focal point per il WHO Global Coordination Mechanism on 
Noncommunicable Diseases (WHO GCM/NCD).
 Ha partecipato dal 2000 alla costituzione dell’ERA-NET (European Research on 
Ageing NETwork) europea ed è stato nominato nell’High Level Panel of Expert and 
Evaluators di tutti i Framework Programmes per la Ricerca dell’Unione Europea per 
l’area “Quality of Life and Management of Living Resources” con la Key Action “The 
Ageing Population and Disabilities”, la Line 6.2 The Ageing Population and their Di-
sabilities, la Line 6.3 Demographic and Social Policy Aspects of Population Ageing 
e esperto nella valutazione europea della Accompanying Measures Evaluation. Ha 
rappresentato l’Italia nei progetti Europei ERA-AGE, ERA-AGE 2, LinkAGE, Inno-
vAGE e FUTURAGE per la definizione della “Road Map for European Research on 
Ageing”. È coautore di oltre 300 lavori scientifici.

Marco Trabucchi

Professore nel Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma Tor Vergata, 
Presidente dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria.
Incarichi professionali:
dal 1987 Direttore Scientifico del Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia e dal 1991 
Professore ordinario della cattedra di Neuropsicofarmacolgia presso l’Università di 
Roma “Tor Vergata”.
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Sede del convegno
Fondazione Pia Opera Ciccarelli

Sala “S. Gambarotto” • via Carlo Alberto, 18 S. Giovanni Lupatoto (VR)



MODERATORE
Dr. Sandro Caffi

Programma

Ore 9.00 Accoglienza partecipanti

Ore 9.45 Saluti del Presidente della Fondazione Pia Opera Ciccarelli 
 e delle Autorità

Dr. Emanuele Scafato

Ore 10.00 Invecchiamento: sfatare i miti, aggiungere vita agli anni

Prof. Maurizio Motta

Ore 11.00 I nuovi livelli essenziali:  
 una occasione perduta per l’assistenza sociosanitaria?

Prof. Marco Trabucchi

Ore 12.00 “I volti dell’invecchiare”: il riconoscimento della singolarità  
 dell’individuo

Dr. Sandro Caffi

Ore 12.30 Conclusioni

Ore 13.00 Buffet
 Giardino d’Inverno Centro Mons. G. Ciccarelli

Relatori

Sandro Caffi 

Medico, ha curato per la Regione Veneto la sperimentazione di S.Va.Ma., metodo 
di valutazione per l’inserimento dell’anziano nella rete dei servizi socioassistenziali 
e “Osservare per Conoscere”, progetto epidemiologico osservazionale sull’età senile. 
Dopo essere stato medico condotto, ha ricoperto incarichi in ambito sanitario fino 
a diventare Direttore Generale della Azienda Ulss 4 di Thiene-Schio e Direttore 
Generale dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona. È componente 
dell’Organo Indipendente di Valutazione dell’Istituto Superiore di Sanità. 

Maurizio Motta

È stato Dirigente nei servizi sociali del Comune di Torino e formatore in diversi per-
corsi per operatori del welfare. È docente a contratto presso l’Università di Torino. 
Autore di numerosi articoli e saggi. Tra i volumi: con F. Mondino, “Progettare l’assi-
stenza”, Carocci 2001; con D. Rei “Ricomporre il welfare. Ragionamenti e materiali 
sulla integrazione socio-sanitaria”. Il Segnalibro Editore, Torino, 2011; con AA.VV 
“La pratica del welfare locale”; “Dalle assistenti familiari a un sistema delle cure” nel 
volume “Sportelli e servizi per l’assistenza familiare”, a cura di Paola Maria Torrioni, 
Celid Editore, 2015.

Emanuele Scafato

Epidemiologo, Gastroenterologo, Direttore del Reparto Salute della Popolazione 
e suoi Determinanti, Direttore dell’Osservatorio Nazionale Alcol e del World He-
alth Organization Centre for Health Promotion and Research on Alcohol and Al-
cohol-related Health Problems, presso l’Istituto Superiore di Sanità è Coordinatore 
degli Studi di coorte ILSA (Italian Longitudinal Study on Ageing) e IPREA (Italian 
Project on Epidemiology of Alzheimer disease), responsabile del nodo certificato 

Segreteria del convegno 
Antonella Soave - Tel. 045 82 96 111/151 - Fax 045 87 51 111 - a.soave@piaoperaciccarelli.org

I volti dell
’
invecchiare

Presentazione

Noi tutti invecchiamo, ogni giorno della nostra vita. Ciascuno di noi ha 
cominciato ad invecchiare prima ancora di nascere e continueremo a fare così 
per tutto il corso della nostra esistenza.
Aumenta il numero di persone che raggiungono l’età anziana. Vi sono oggi 500 
milioni di persone nel mondo che hanno 60 anni o più. Questo numero si stima 
che aumenterà a 1000 milioni nel 2020 – un aumento del 75%, contro il 50% 
di tutta la popolazione.
Un “invecchiamento attivo” aiuta a mantenere salute e creatività durante il 
corso della vita e specialmente in età tarda.
L’invecchiamento progressivo della popolazione è un fatto ormai noto, così 
come la necessità di porre in atto strategie appropriate e innovative per 
mitigarne gli effetti negativi sul sistema sociale ed economico, oltre che sul piano 
individuale. Tra le iniziative più rilevanti in tal senso rientra la promozione 
dell’invecchiamento attivo. Ad essa, non di rado, si associano enunciazioni 
del tipo “l’anziano come risorsa”, indubbiamente condivisibili, ma che, se non 
accompagnate da misure appropriate, rischiano di restare slogan privi di 
significato.



SCHEDA DI ADESIONE

Da spedire presso la segreteria della Fondazione PIA OPERA CICCARELLI ONLUS

Via Carlo Alberto, 18 - 37057 S. Giovanni Lupatoto (VR) 
Tel. 045 8296111/151 - Fax 045 8751111 • Email: a.soave@piaoperaciccarelli.org

Cognome Nome  ..................................................................................................................................................................................................................

Attività 

Indirizzo

 ..................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................

Ente di appartenenza e ruolo nell’organizzazione  ...........................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................

Telefono  ................................................................................................................................................................................................................................

E-mail  .....................................................................................................................................................................................................................................

Dare gentile conferma entro 03/02/2017


